La monotraite n’est pas la seule alternative
possible pour réduire le temps de travail. Aus-
si, la perte de production laitiere suite a la
pratique de la monotraite n'est pas sans inci-
dence économique.

Hors, un systéme permet d’obtenir une réduc-
tion du temps de travail sans réduction de Ia
quantité de lait produite, et ce sans aucune
autre conséquence (e.a. composition du lait
identique) : le systéeme de 3 traites en 2 jours,
soit une traite toutes les 16 heures.
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3 traites en 2 jours :
une organisation du travail intéressante

En effet, cet intervalle de 16 heures est dans la
limite physiologiquement acceptable par la
glande mammaire de I'animal, le début des ré-
gulations négatives significatives étant observé
a partir de 20h d’intervalle. Au-dela, une réduc-
tion de la syntheése et de la sécrétion de lait est
observée, découlant
sur une réduction de la
production laitiere. Ce
systeme, testé sur des
brebis de race Frisonne
par I'équipe du profes-
seur Marnet, n'a mon-
tré aucun effet signifi-
catif sur la quantité de
lait produite, la teneur
en matiére grasse ou en protéines, le nombre
de cellules somatiques, la persistance de la lac-
tation. Par ailleurs, un gain de temps lié¢ a la
traite de 27 % a été estimé.
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Evidemment, une traite toute les 16 heures im-
plique de traire aussi la nuit, ce qui peut sem-
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bler alourdir la charge de travail au lieu de l'allé-
ger. Mais, une réévaluation du systéme chez les
bovins a montré que l'application d’un tel sys-
téeme ne devait pas nécessairement se braquer
sur 3 intervalles stricts de 16 heures : des inter-
valles légerement variables pouvaient étre appli-
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qués comme, par exemple, des intervalles de
14h, 18h et 16h.. ce qui rend le systéme parfai-
tement applicable en pratique !
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