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C o m m e n t  o p t im is e r  la  p r o d u c t io n  d e

la  p r a ir ie  ?

Une pra irie  productiv e réduit cons idéra blem ent le

prix  de rev ient de récolte  pa r tonne de m a tière s è-

che.  L a  productiv ité  d’une pra irie  dépend du  po-

tentie l des  es pèces  pra iria les  s em ées  ou  na turelle-

m ent prés entes ,  de leur a da pta bilité  a u  s ol et a u

clim a t,  de leur peuplem ent et de leur â g e.  C e po-

tentie l de production  es t à  prés erv er en  év ita nt

des  erreurs  d’ex ploita tion  te lles  que le  s urpâ tura g e

ou le  s ous  pâ tura g e et en  év ita nt le  dév eloppe-

m ent de pla ntes  a dv entices  concurrentes .  L’utilis a -

tion  de v a riétés  rés is ta ntes  a ux  m a la dies  com m e

les  rou illes  perm et ég a lem ent de prés erv er le  po-

tentie l de rendem ent et de qua lité  de la  pra irie .

Un déprim a g e tôt a u  printem ps  es t un  ex cellent

m oy en de dens ifier et d’a v oir p lus  de ta lles .  Pour

a v oir une productiv ité  optim a le il fa ut une s urfa ce

folia ire  s uffis a nte.  Pour l’obten ir il fa ut a s s urer un

bon recouv rem ent des  pla ntes  et une ha uteur

d’herbe s upérieure à  5 , 5  cm .

L es  v a leurs  énerg étiques  et protéiques  dépendent

de l’es pèce,  du  ra pport feu illes /tig es ,  du  ry thm e

d’ex ploita tion,  de la  proportion  de feu illes  entrées

en s énes cence et de la  prés ence de m a la die  s ur

le  feu illa g e qu i a ltère l’a ppétibilité  et la  d ig es tib ili-

té.  Pépin ière de s élection  de pla ntes  fourra g ères ,

contrôle  de la  rés is ta nce a ux  m a la dies .

C o m m e n t  o p t im is e r  le  p âtu r a g e  ?

L e fourra g e de qua lité  pâ turé es t de loin  le  p lus

économ ique,  pa rce qu’il ne néces s ite  pa s  de ré-

colte  m éca nique,  m a is  a us s i pa rce qu’un  fourra g e

de bonne qua lité  a  un  encom brem ent fa ib le  et

v a loris e  m ieux  le  concentré.

Plus  la  pa rt de fourra g e pâ turé es t im porta nte

plus  le  coût a lim enta ire  ba is s e.  Pour y  pa rv enir,  il

fa ut prév oir des  es pèces  ca pa bles  de produire ou

de cons tituer des  s tock s  s ur p ied ta nt que les

a n im a ux  peuv ent res ter dehors .  D es  s olutions

ex is tent pour les  périodes  es tiv a les  ou  h iv erna les .

L a  ca pa cité  d’ing es tion  de la  brebis  v a rie  bea u-

coup en  fonction  de la  g ra v idité,  du  s ta de de g es -

ta tion  et du  nom bre d’a g nea ux .  A  cha cun des

s ta des ,  il es t fonda m enta l de com pa rer la  ca pa ci-

té  d’ing es tion  ( C I )  a ux  bes oins  énerg étiques  et

La rentabilité de l’élevage ovin dépend en grande partie de la gestion des ressources fourragères. Ces ressources

peuvent être optimisées par l’accroissement de la production de matière sèche à l’hectare, par la qualité du four-

rage adaptée à l’animal et à son stade physiologique, et par la proportion de fourrages stockés par rapport aux

fourrages totaux consommés dans l’élevage. Enfin, les particularités de l’espèce ovine font qu’à certains stades

physiologiques (fin de gestation, début de lactation, préparation à la lutte, finition des agneaux), l’animal est par-

ticulièrement exigeant.

Orienter son système fourrager consistera donc à choisir des espèces et des variétés adaptées à ces périodes exi-

geantes qui peuvent varier d’une exploitation à une autre en fonction de la date d’agnelage et du système : plein

air intégral, demi plein air, demi-bergerie.
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protéiques .  A ins i on  peut cons ta ter le  n iv ea u de

qua lité  ex ig é à  cha que s ta de phy s iolog ique de la

brebis  ( ta b le a u  1 ) .

L a  qua lité  v a  de pa ir a v ec la  productiv ité  et les

pa ra m ètres  s e  m ultip lient entre eux  v ers  le  ba s

com m e v ers  le  ha ut :  p lus  le  fourra g e es t de

bonne v a leur a lim enta ire,  m oins  il es t encom -

bra nt,  ce  qu i s e  tra duit pa r une a m éliora tion  des

perform a nces  a n im a les .  I l fa ut g érer l’a lim enta -

tion  en  fonction  du  s ta de phy s iolog ique de la  bre-

bis  et du  s ta de de dév eloppem ent de la  p la nte

fourra g ère.  Une la rg e g a m m e d’es pèces  et de v a -

riétés  en  cons ta nte a m éliora tion  s ont m is  à  la

dis pos ition  des  é lev eurs .  L eur choix  doit prendre

en com pte les  bes oins  des  brebis  a ux  différents

s ta des  de production  et l’a ptitude des  es pèces  à

com bler ces  bes oins  a ux  différentes  époques  de

l’a nnée ( ta b le a u  2 ) .

L a  f in it io n  d e s  a g n e a u x  à l ’h e r b e  :
c ’e s t  p o s s ib le

L es  bes oins  des  a g nea ux  en  fin ition ,  c ’es t à  d ire

a u  delà  de 3 0  k g  de poids  v if v a rient en  fonction:

ü du s ex e :  + 3 %  de bes oins  pour les  fem elles  ;

ü du G MQ  :  +  ou  – 8 %  pa r tra nche de 5 0

g ra m m es  ;

ü du ty pe g énétique du  m outon :  1 0 %  d’éca rt

entre les  ty pes  à  potentie l é lev é et les  a utres .

Un a g nea u m â le de 3 0  k g  à  potentie l m odéré a v ec

un G MQ  de 3 0 0  g  a ura  des  bes oins  de 1 , 2 5  UF v /j

et 1 1 1  g /j  de PD I .  Un a g nea u à  potentie l é lev é a ura

des  bes oins  de 0 , 9 8  UF v /j  et de 1 1 4  g /j  de PD I .

D es  es pèces  fourra g ères  s ont tout à  fa it ca pa bles

d’a tteindre ce n iv ea u de v a leur pour s a tis fa ire  les

bes oins  des  a n im a ux  s a ns  a pport d’a lim ent concen-

TABLEAU 2 – APTITUDE DES ESPÈCES FOURRAGÈRES À RÉPONDRE AUX BESOINS DES BREBIS SELON LES ÉPOQUES DE L’ANNÉE

Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin

B R E B I S  À

L ’E N T R E T I E N

R a y  g ra s s  a ng la is

F étuque élev ée

D a cty le

R a y  g ra s s  d’I ta lie

R a y  g ra s s  d’I ta lie

Juillet Août Sept. Oct.

R a y  g ra s s

a ng la is

L uz erne

Nov. Déc.

F étuque

élev ée

B R E B I S

S U I T ÉE S

A G N E A U X

E N

F I N I T I O N

F étuque des  prés

B rom e

L otier

R a y  g ra s s  a ng la is

Trèfle  b la nc

D a cty le

B rom e

Trèfle  b la nc

F étuque des  prés

Trèfle  inca rna t

Trèfle  d’a lex a ndrie

C olz a

R a y  g ra s s

a ng la is

F étuque des  prés

L otier

TABLEAU 1 – EVOLUTION DES BESOINS ET DE LA CAPACITÉ D’INGESTION (CI) DE LA BREBIS EN FONCTION DE SON STADE PHYSIOLOGIQUE

Brebis de 60 kg
gestante de 2

agneaux

Besoins
d’entretien

Besoins de
reconstitution

( p o u r  1 0 0  g r
d e  G MQ / j o u r )

Semaines  
-6 et -5

Semaines 
-4 et -3

Semaines 
-2 et -1

Semaines 
0 à +3

C oncentré à  v olonté

U F L 0 , 7 1 1 , 2 7 0 , 8 1 0 , 9 7 1 , 2 1 1 , 9 1

P D I  ( gr)
C I
U F L  /  C I

5 4

1 , 7

7 6

1 , 7

0 , 4 1 0 , 7 4

8 8

1 , 5

1 1 2

1 , 4 5

0 , 5 4 0 , 6 7

1 3 2

1 , 3 2

1 8 4

1 , 9 6

0 , 9 2 0 , 9 7

Semaines 
+4 à +6

Semaines 
+7 à +10

1 , 7 1

C oncentré ra tionné à  5 0  %

1 , 4 6

1 6 4

2 , 1 6

1 3 4

2 , 3 1

0 , 7 9 0 , 6 3

Agnelage



tré  s upplém enta ire  ( cf.  ta b le a u  3 ) .  A ins i les  re-

pous s es  de da cty le,  de ra y - g ra s s  a ng la is ,  de fétuque

des  prés ,  a s s ociées  a u  trèfle  b la nc perm ettent d’a t-

te indre fa c ilem ent l’objectif.  Pour y  a rriv er il es t ce-

penda nt néces s a ire  de res pecter quelques  règ les  :

ü offrir a ux  a n im a ux  une ha uteur d’herbe s uf-

fis a nte,  entre 5  et 1 2  cm ,  a fin  que l’a n im a l

a it une ing es tion  ra pide.  ;

ü org a nis er un  pâ tura g e tourna nt ra pide a fin

qu’il n ’y  a it que de jeunes  repous s es .

L e choix  de l’es pèce s e fera  en  fonction  du  ty pe

de s ol et de la  période de fin ition  des  a g nea ux .

Pa r ex em ple pour des  fin itions  d’a g nea ux  entre

fin  a oût et s eptem bre des  pâ tures  de ra y - g ra s s

a ng la is  et trèfle  b la nc en  s ol s a in  s eront pa rticu-

lièrem ent a da ptées .  D e m a rs  à  octobre :  le  brom e

fourra g er et le  da cty le,  a v ec du  trèfle  b la nc ou  du

lotier en  s ol s écha nt conv iendront pour toute la

période.  Pour ces  es pèces ,  il es t pos s ible  de ca ler

une fa uche da ns  l’a nnée,  nota m m ent pour le  da c-

ty le  pour réa lis er un  étêta g e effica ce et obtenir

des  repous s es  feu illues  ( ta b le a u  2 ) .

E n  r é s u m é

ü L’herbe es t le  fourra g e le  m oins  coûteux  à

produire encore fa ut- il b ien  ex ploiter s es

pra iries ,  en  év ita nt s urpâ tura g e,  s ous  pâ tu-

ra g e et en  ex ploita nt une herbe à  une ha u-

teur s upérieure à  5 , 5  cm .  C ette g es tion  es t

optim is ée pa r l’utilis a tion  de v a riétés  fourra -

g ères  rés is ta ntes  a ux  m a la dies  ;

ü L’a lim enta tion  à  l’herbe des  ov ins  doit pren-

dre en  com pte le  s ta de phy s iolog ique et les

bes oins  des  a n im a ux  a ux  différentes  pério-

des  de l’a nnée ;

ü L e bon choix  des  es pèces  fourra g ères  per-

m et d’a lim enter les  a n im a ux ,  brebis  com m e

a g nea ux ,  a u  pâ tura g e penda nt une g ra nde

pa rtie  de l’a nnée.
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TABLEAU 3 – VALEURS DES PRINCIPALES ESPÈCES FOURRAGÈRES
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UFL / kg de MS
( s tade  fe u illu )

UEM 
( Un ité d ’E n com -

bre m e nt Mou ton )

UFL / UEM UFL / kg de MS
( s tade  débu t

ép iais on )

UEM UFL / UEM

C oncentré à  v olonté

R G A 1 , 0 3 0 , 9 5 1 , 0 8 0 , 9 4 1 , 1 0

C oncentré ra tionné à  5 0  %

0 , 8 5

F étu q u e  éle v ée

D a c ty le

F étu q u e  d e s  p r és

B r o m e

0 , 8 5

0 , 9 8

0 , 9 6

0 , 8 3

1 , 0 3

0 , 9 8           

( ép i 1 0  cm )

0 , 8 1

0 , 8 6

0 , 8 8

1 , 1 8

0 , 7 6

0 , 8 7

1 , 2 7

1 , 1 4

0 , 9 3

0 , 8 9

1 , 0 9

1 , 0 0

0 , 6 9

0 , 8 7

1 , 0 6

1 , 0 8

0 , 8 8

0 , 8 2

T r èf le  b la n c
1 , 0 9  

( v égétatif)
0 , 8 3 1 , 3 1

0 , 9 8

( florais on )
0 , 8 6 1 , 1 4
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